Polek Cidahu Polres Sukabumi Monitoring
Penanganan dan Pencegahan Stunting
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Polek Cidahu Polres Sukabumi Monitoring Penanganan dan Pencegahan Stunting

Bhabinkamtibmas Desa Babakanpari, Aiptu Gunawan, bersama Bidan Desa
Neng Nopa Rahmaniah, serta tenaga kesehatan Puskesmas Cidahu dan Kader
Posyandu Kartini I, melaksanakan kegiatan sinergitas penanganan dan
pencegahan stunting di wilayah Kecamatan Cidahu. Kegiatan ini berlangsung di
Posyandu Kartini Il, Kp. Pasirdalem RT. 03/02, Desa Babakanpari.



Pada kesempatan tersebut, tim kesehatan melaksanakan berbagai layanan,
termasuk penimbangan berat dan tinggi badan balita, pemberian ASI eksklusif,
imunisasi, serta program makanan tambahan (PMT) untuk balita. Selain itu,
pengecekan kesehatan dan penyuluhan kepada ibu hamil juga dilakukan untuk
memastikan kesehatan optimal bagi ibu dan anak.

Dari data yang terkumpul, Posyandu Kartini Il melayani 110 balita dan 9 ibu
hamil. Terdapat satu balita yang teridentifikasi Bawah Garis Merah (BGM) atau
berat badan tidak sesuai dengan umur, yaitu Humaira Nurhanifah, yang lahir
pada 30 Januari 2022. Tinggi badan Humaira tercatat 81,2 cm dengan berat
badan 10 kg, sementara berat badan normal seharusnya 12 kg.

Bidan Desa bersama Bhabinkamtibmas memberikan himbauan kesehatan
kepada ibu dan balita serta ibu hamil yang hadir, menekankan pentingnya pola
asuh dan asupan gizi yang sesuai dengan usia kebutuhan anak. Diketahui bahwa
kedua orang tua Humaira bekerja, yang mungkin menjadi salah satu faktor
kurangnya perhatian terhadap pola makan dan asupan gizi anak.



